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Henkilökohtaiseen budjetointiin valitut 
asiakkaat tällä hetkellä Eksoten
vammaispalveluissa

• Yli 18-vuotiaat asiakkaat, joilla itsellään halu ja 
motivaatio muutokseen

• Asiakas haluaa muutosta johonkin aiemmin 
myönnettyyn lakisääteiseen palveluun 
(kuljetuspalvelu tämän ulkopuolella)

• Asiakas itse päättää lähteekö HB-prosessiin mukaan, 
HB vain yksi työskentelymalli

• Saa tukea lähipiiristä (omaiset, ystävä, tuttu 
työntekijä yksikössä) oman elämän suunnitteluun ja 
tukisuunnitelman laadintaan
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Henkilökohtaisen budjetoinnin (HB) 
prosessin alkaminen Eksotessa

• Asiakas ilmaisee tyytymättömyytensä 
nykyiseen palveluun esim. 
palvelusuunnitelman teon yhteydessä tai asia 
tulee muuten ilmi.

– Asiakas kertoo omin sanoin tai 
läheiset/lähityöntekijät huomaavat asiakkaan 
käyttäytymisestä, ettei asiakas ole tyytyväinen 
nykyiseen toimintaan
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• Budjetti on rahasumma, joka asiakkaan nykyisen 
palvelun tuottamiseen kuluu

• Budjetti muodostuu esim. omassa 
päivätoiminnassa keskimääräisestä päivähinnasta 
(kuljetukset, henkilöstökulut, materiaalit, 
kiinteistökulut) esim. 103€/pvä x 5 (asiakkaalla 
oikeus viiteen päivätoimintapäivään viikossa)

• Ostopalveluissa summa on ostopalveluyrittäjän 
laskuttama päivähinta, lisäksi mahdolliset 
kuljetuskustannukset

• Budjetti voidaan myös laskea tuntien mukaan 
esim. henkilökohtainen avun tunnit 3 kk ajalla
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Asiakkaan budjetin muodostus



Henkilökohtaisen budjetin 
esimerkit

Esimerkki A, budjetointia käytetty 
henkilökohtaisen avun päätöksissä: 

• Henkilökohtainen apu myönnetty mm. opiskeluun, 
jotka vaihtelevat

– päätös tunneista tehdään 3kk jaksoissa



Esimerkki B, palveluasuminen vaihdettu 
henkilökohtaiseen apuun

• Asiakas haluaa muuttaa omaan 
asuntoon palvelukodista, jossa on 
asunut 30 vuotta

• Palveluasuminen vaihdettu 
henkilökohtaisen avun tunneiksi

• Avustustunnit arvioitu kotiin, kodin 
ulkopuolelle, työhön ja muuhun 
toimintaan

– Päätös enintään 520tuntia/3kk

• Palveluasumisen päivähinnalla asiakas 
saa palkattua kaksi avustajaa/pvä
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Esimerkki C, työtoiminnan vaihto 
mieleiseen työpaikkaan avustajan avulla

• Päämies vaihtaa kaksi työtoimintapäivää 
toimintakeskuksella avustajatunteihin ja 
kolmannen päivän hän vaihtaa taksimatkoihin 
päästäkseen ratsastamaan.

• Päämies palkkaa budjetillaan henkilökohtaisen 
avustajan kahdeksi päiväksi viikossa avustamaan 
häntä työpaikalla (6h)



• Kolmas työtoimintapäivä vaihdettu 
taksimatkoihin ratsastustallille, maksaa itse 
ratsastuksen. Työtoimintaan asiakas ei 
tarvitse normaalisti taksikuljetusta.
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Esimerkki D ja E, Päivätoiminnan vaihto 
itselle mieluiseen toimintaan

Esimerkki D:

• Päämies vaihtaa subjektiivisen päivätoimintaoikeuden 
musiikkistudiotyöskentelyyn.

• Palvelutalotyyppisestä päivätoiminnasta entisen 
harrastuksen/työn pariin

→ vaikutus kuntoutumiseen!



Esimerkki E:

• Asiakas vaihtaa yhden päivän 
päivätoimintaoikeuden 
musiikkiterapiaan

• Hän saa päivätoiminnan hinnalla 
vain yhden tunnin terapiaa, 
mutta saa mielestään enemmän 
laatua.
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Kiitos osallistujille ja intoa HB-prosessien tekoon!
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