


Henkilökohtainen budjetointi 
Verkatehdas 31.1.2018
Mitä mielikuvia henkilökohtaisesta budjetista syntyy

• Kaikilla omista asioistaan päättävillä ja talouttaan hallitsevilla sellainen 
on 

• Sen suuruus eri elämänvaiheissa vaihtelee – kulloistenkin tarpeiden ja 
käytettävissä olevien tulojen  mukaan 

• Parhaimmillaan sen kanssa toimii viisaasti – ja jotain saattaa jäädä 
myös säästöön

• Olennaista on, että on itse vastuussa sen hallinnasta 
• Itsemääräämisoikeus on olennainen osa henkilökohtaisen budjetin 

ajatusta 
• Itsemääräämisoikeus kuuluu aikuisen identiteettiin olennaisena osana
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Henkilökohtainen budjetti sotessa

Mitä mielikuvia henkilökohtainen budjetti sosiaalipalveluissa tuo 
minulle mieleen?

• Itsemääräämisoikeuden lisääminen on tässäkin keskeinen tavoite
• Nyt budjetti tulee maakunnalta, ja se perustuu palvelutarpeen arvioon sekä 

maakunnan asettamiin reunaehtoihin ja kriteereihin
• Asiakkaan oma vastuu rahan/palvelun käytöstä ja hallinnoinnista kasvaa –

asennemuutos on välttämätön
• Vastuu voi olla aika suurelle osalle asiakkaista vaikeaa, osalle mahdotonta
• Riittävätkö rahat? Kansainvälisten kokemusten perusteella kustannukset 

voivat kasvaa merkittävästikin – pitäisikö järjestelmään luoda kannusteita, 
jotka johtaisivat edullisempaan kustannusrakenteeseen (vs. maakunnan 
omien kustannusten taso)  ja mitä ne voisivat olla?

• Tässä vaiheessa vielä kysymyksiä enemmän kuin vastauksia…
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